
№8 жалпы білім беретін негізгі орта мектебінің 2021-2022 оқу жылындағы
шағын орталықтың «Ақбота» кіші тобының

Күн тәртібі.

1.
«Сәлеметсіздер ме , балалар!»
Балаларды қабылдау
Ойындар
(үстел үсті,дидактикалық, саусақ т.б )
Таңертеңгілік жаттығу.
Гигиеналық шаралар
Таңғы ас.

07.30-08.30

08.30-09.30

09.30-10.00

2.
«Ойнайықта , ойлайық!»
Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеті
Үлкендердің балалармен бірлескен әрекеті

10.00-10.35

3.
«Табиғатқа аясында»
Серуенге дайындық.
Серуен (бақылау,ойын,еңбек әрекеті)
Серуеннен оралу.
Гигиеналық шаралар.

10.35-10.45
10.45-11.35
11.35-11.45
11.45-12.00

4.
«Ас-адамның арқауы!»
Түскі ас 12.00- 12.30

5.
«Тәтті ұйқы»
Гигиеналық және дене шынықтыру процедуралары. Ұйқыға
жатқызу,түскі ұйқы.

12.30-15.00

6. «Тәтті ұйқыдан оянамыз»
Ұйқыдан ояну жаттығулары, сауықтыру шаралары. 15.00-15.30

7. «Ас дәмді болсын!»
Бесін ас. 15.30-16.00

8. «Алақай, ойын!»
Сюжеттік-рөлдік, шығармашылық және дидактикалық ойындар. 16.00-16.35

9. Серуенге дайындық.
Серуен, қимылды ойындар. Серуеннен қайту.Гигиеналық және
шынықтыру шаралары.

16.35-17.30

10 «Ертеңге дейін..»
Ата-аналармен қарым-қатынас. Еркін ойындар. Балалардың үйге
қайтуы.

17.30-18.00




