
 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

Арқалық қаласы білім бөлімінің №8 негізгі  орта мектебі педагог-психологының 2023-2024 оқу жылындағы  бастауыш (1,2,3,4)  

сынып оқушыларымен жүргізілетін жұмыстың жылдық іс – шаралар жоспары. 

 

р/с Іс-шаралар Жұмыс бағыттары Нысаналы 

топ 

Орындау 

мерзімі 

Орындалу 

нысаны 

Жауаптылар Орындалуы 

туралы белгі 

1 Балалардың оқуға психологиялық 

дайындығын диагностикалау және түзету 

дамыту жаттығулары Керн – Йерасек 

әдістемесі 

Даярлық топ оқушыларының бейімделуі 

Диагностикалау 1-сыныптар 

 

Даярлық топ 

Қыркүйек Анықтама Кабиева В.М Анықтама 

2 Бастауыш сынып оқушыларының 

танымдық процестерін диагностикалау 

және түзету дамыту жаттығуларын жүргізу 

Зейінді дамыту және түзету «Графикалық 

диктант» 

Ес процесін дамыту және түзету «Сөздер 

жұбы» 

Ойлау процесін дамыту және түзету «Не 

артық?» 

Диагностикалау 1-4 сынып Қараша 

Желтоқсан 

Анықтама Кабиева В.М  

3 «Менің сыныбым» Диагностикалау 1-сынып  Қараша 

 

Анықтама Кабиева В.М  

4 «Ағаштағы орныңыз қайсы?» өзін-өзі 

бағалаудың проективтік әдістемесі 

 

 

Диагностикалау 1-4 

сыныптар 

Қыркүйек, 

қазан, қараша 

Анықтама Кабиева В. М  



  

1 Оқушылардың тұлғалық мотивациялық 

аймағын диагностикалау және түзету 

жұмыстары 

Н.Г.Лусканованың "Оқу мотивациясының 

деңгейін бағалау" сауалнамасы 

 

Түзету-дамыту 

жұмысы 

1-4 сынып Қазан 

АСППМ 

Анықтама Кабиева В.М Анықтама 

 

1 1 сынып оқушыларымен 

«Бірінші сыныпқа бейімделуге көмек» 
Профилактика 

және 

психологиялық 

ағарту 

жұмыстары 

1 сынып Қазан Анықтама Кабиева  В.М Анықтама 

2 «Мен бесінші сыныпқа көшемін!» Профилактика 

және 

психологиялық 

ағарту 

жұмыстары 

4сынып Мамыр Анықтама Кабиева В. М Анықтама 

 

1 1 сынып ата – аналарға балаларының 

бейімделуіне байланысты психологиялық 

қолдау көрсету 

Консультация 

беру 

1 сынып ата 

– аналары 

Қажетіне 

қарай 

Кеңес Кабиева  В.М Анықтама 

 

1 1 сынып оқушыларының бейімделу 

жағдайын бақылау 
Ұйымдастыру 

әдістемелік жұмыс 

1 сыныптар Қыркүйек 

Қазан 

қараша 

Кеңес беру, 

тренинг, 

сауалнама 

 

Кабиева В.М  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

     

 
 

 

 

 

 

Арқалық қаласы білім бөлімінің №8 негізгі  орта мектебі педагог-психологының 2023-2024 оқу жылындағы  орта буын  (5,6,7,8,9) 

сынып оқушыларымен жүргізілетін жұмыстың жылдық іс – шаралар жоспары. 

 

р/с Іс-шаралар Жұмыс бағыттары Нысаналы топ Орындау 

мерзімі 

Орындалу 

нысаны 

Жауаптылар Орындалуы 

туралы белгі 

1 

 

 

"Алаңдаушылық шкаласы" әдісі 

(Кондаш) 

 

Диагностикалау 9сынып 

 

 

Қыркүйек 

АСППМ 

 

Анықтама Кабиева В.М  

 

2 

Филлипстің мектепте үрейлену деңгейін 

саралау әдістемесі 

 

 

Диагностикалау 5-8сыныптар 

 

 

Қараша 

АСППМ 

Анықтама Кабиева В.М  

3 «Психикалық күйлердің өзін-өзі 

бағалауы» сауалнамасы (Айзенк 

бойынша) 

 

 

Диагностикалау 8-9сыныптар 

 

Сәуір 

АСППМ 

Анықтама Кабиева В.М  

4 Оқу мотивациясының деңгейін бағалау 

сауалнамасы (5-11 сыныптар) 

 

Диагностикалау 5-9сыныптар Қазан 

АСППМ 

Анықтама Кабиева В.М  

5 «Ағаштағы орныңыз қайсы?» өзін-өзі 

бағалаудың проективтік әдістемесі 

 

Диагностикалау 5-9 сыныптар Қазан - қараша Анықтама Кабиева В.М  



6 Темпераментті анықтау Диагностикалау 6-8 сыныптар Қыркүйек – 

қазан 

Анықтама Кабиева В.М  

7 Ортаңғы буын социометриясы 

 

Диагностикалау 5-9 сыныптар Ақпан 

АСППМ 

Анықтама 

 

Кабиева В.М  

 

1 Логикалық жаттығулар 

жиынтығы(бума) 

«Есті дамытуға арналған ойындар» 

 

Түзету - дамыту 

жұмысы 

5-7 сыныптар Қаңтар Анықтама 

 

Кабиева В.М  

2 Агрессияға қарсы жаттығулар 

Тұлғалық ерекшеліктерді 

дамытужаттығулары 

«Ойындық терапиясы» 

 

«Ертегі терапиясы» 

Түзету - дамыту 

жұмысы 

 

 

5-6 сынып 

 

7-8сынып 

 

 

Қазан 

 

Қараша 

 

Анықтама 

 

Кабиева В.М  

 

1 «Бірінші рет 5 сыныпқа» тренингтік 

жаттығу 

«Жақсы қарым-қатынас»  тренингтік 

жаттығу 

«Өзін сезінуі, белсенділік, көңіл-күй» 

Рогов әдістемесі 

Профилактика 

және 

психологиялық 

ағарту 

5сыныптар 

 

 

Қазан- 

Қараша 

Наурыз 

мамыр 

Анықтама 

 

 

Кабиева В.М  

 

1 «Жеткіншектік өмірдегі агрессия» 

тренинг 

«Жеткіншектердің жеке-дара өсуін 

дамыту” тренинг-сабағы 

Консультация 

беру 

6 - 7сынып 

 

7-8 сынып 

Желтоқсан 

 

Қаңтар 

Анықтама Кабиева В.М  

 

1  5 сынып оқушыларының бейімделу 

жағдайын бақылау 

Ұйымдастыру 

әдістемелік жұмыс 

5 сынып Қыркүйек 

Қазан 

Мәлімет Кабиева В.М  

 

 

 


